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Formulaire d’historique nutritionnel — Cheval

Ce formulaire d’historique nutritionnel, complété par vos soins, nous permet d’évaluer
I’alimentation actuelle de votre cheval et de formuler, si nécessaire, des recommandations afin
d’équilibrer et d’optimiser pleinement sa ration. Une analyse nutritionnelle compléte avec calcul et
équilibrage de la ration est proposée au tarif de 130 € HT (VAT excl.).

Plan étape par étape : quelles informations nous sont nécessaires ?
- Etape 1: prenez des photos de votre/vos cheval(aux), du paturage et du fourrage.
- Etape 2 : mesurez le tour de poitrine et la longueur de votre cheval.
- Etape 3 : déterminez I'état corporel de votre cheval (Body Condition Score — BCS).
- Etape 4 : pesez tous les aliments a 'aide d’une balance (pas en mesures de volume ou de
pelle, mais en kilogrammes).
- Ftape 5: consultez votre vétérinaire traitant*.
- Etape 6 : complétez ce formulaire.
- Etape 7 : envoyez I'ensemble des informations & dienstpaardenvoeding@ugent.be.

*Le Service de Nutrition Equine fournit uniquement des conseils nutritionnels, de préférence aprés un
examen général et un bilan de santé réalisés par votre vétérinaire.
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Coordonnées du vétérinaire traitant
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Veuillez retourner ce formulaire diment complété a :
dienstpaardenvoeding@ugent.be




Details du cheval :
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Tour de poitrine (voir ci-dessous) ......... cm

Longueur (voir ci-dessous)  ...........cm

Poids récent / poids estimé de votre cheval (voir ci-dessous): ............... kg

BCS (Body Condition Score / Score d’état corporel) de votre cheval (voir ci-dessous): ............... sur 9

Pourquoi demandez-vous un plan nutritionnel ?

a/ Alimentation actuelle du cheval

Veuillez indiquer ci-dessous la marque, le nom du produit (le cas échéant) et les quantités de tous les
aliments et compléments alimentaires que votre cheval recoit actuellement.

1. Aliment concentré (a peser a I'aide d’une balance; ne pas utiliser de mesures en volume ou de

pelle).
Marque / variété Quantité par repas Nombre de repas Donné depuis
EXEMPLES
Cavalor Strucomix Original 1kg 2 Mai 2020
Pavo Nature’s Best 15 kg 1 Oct 2021
Lannoo Fibermix 900 grams 3 Jan 2022

Veuillez retourner ce formulaire diment complété a :
dienstpaardenvoeding@ugent.be




Quel est le nombre maximal de repas que vous pouvez donner a votre cheval par jour ? Par exemple : un
seul repas par jour ou plusieurs repas répartis au cours de la journée ?

2. Fourrage (a peser a I'aide d’une balance, par exemple une balance suspendue / un peson a

ressort).
Marque / variété Quantité parrepas Nombre de repas Donné depuis
EXEMPLES
Préfané * 4 kg 3 June 2022
Carottes 0,5 kg 1 2011
Pulpe de betterave 0,2 kg 2 Mai 2020

** Sivous utilisez de I’ensilage préfané: cet ensilage est-il tres humide ou s’agit-il d’un ensilage
préfané standard avec une teneur en humidité d’environ 30 % ? ......cccccevvvvvervenene

Comment le fourrage est-il distribué ?

- Ausol

- Dans un ratelier

- Dans un filet a foin / slow feeder
- Autre e

3. Compléments alimentaires (a peser a I'aide d’une balance ; ne pas utiliser de mesures en volume
ou de scoop).

Marque / variété Quantité par repas Nombre de repas Distribué depuis

EXEMPLE

Pavo BiotinForte 20 grams 1 Sept 2023

Cavalor OilMega 50ml 2 Oct 2022

St Hippolyt Semper Min 90 grams 1 December 7th, 2023
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Veuillez retourner ce formulaire diment complété a :
dienstpaardenvoeding@ugent.be




b/ Hébergement et niveau d’activité

Ou votre cheval est-il hébergé ? Par exemple : dans un élevage, une écurie privée, une écurie de sport,
un centre équestre (grand ou petit), a domicile, etc.

Comment votre cheval est-il hébergé?

o Toujours au box, aVeC UNE [ItIEIE d@: ....cuciiriveeeeeeeeceee ettt b b s seraeranns
o Toujours au paturage (24/24,7/7)
o Alternance entre le paturage et le box,

Nombre d’heures au PAtUrage : .......coceveeeeeererrecreeverenens
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Votre cheval vit-il avec d’autres animaux ?

o Non, le cheval est seul
o Avec d’autres chevaux, COMDIEN 2 ......cccoiviiceierieieececre et e reenas

o Avec d’autres animaux (moutons / chévres / bovins / autres) : ......cccoeceveveererecvennnnes

Etat de la prairie? (veuillez joindre une photo d’ensemble et une photo grand plan)

o Prairie trés pauvre / rasée
o Quantité modérée d’herbe
o Prairie riche

Y a-t-il des ERABLES dans la prairie? O Non [ Oui

- Veuillez noter qu’en période automnale, I’érable présente un risque de myopathie atypique !
Type d’activité ?

Aucune activité

LOISITS, dISCIPHNE : wouveuverierieireeeeceete ettt st st sre e sbe e e bess et bes e beseeraeraesens

Sport au niveau régional, discipline et catégorie : .......ccvvveveeireneer e
Sport au niveau national, discipline et Catégorie : .......ccocvveveerenrenrieineeeereee e
Sport au niveau international, discipline et catégorie : ......ccocvveveeeenrverneneenreneenen,

O O O O O

- Combien de jours d’activité par Semaine ? .......ccccceeeeveeeereveeveereeseereereennes
- Combien d’heures d’activité par jour ? ........cceceveeneveeenneereereeenes
- Combien de minutes de Pas ? .....ccveveeeveveneniecesiennenenens
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- Combien de minutes de trot ? .....cceceeeeeeeeeiee et
- Combien de minutes de galop ? ....cocveeeeieineeneneeeree e
- Combien de minutes de saut d’obstacles ? .....cccovvevveveivienree e

¢/ Informations médicales

Votre cheval présente-t-il (ou a-t-il présenté) des problemes médicaux ? Par exemple : antécédents de
coliques, diarrhée, fourbure, problémes musculaires, etc.

Cet examen dentaire a-t-il été réalisé par: [ Votre vétérinaire 1 Un dentiste équin

Le cheval a-t-il été sédaté pour cet examen ? [ Non [ Oui

d/ Divers

Devons-nous tenir compte d’autres facteurs lors de I'élaboration du plan nutritionnel ?

Veuillez retourner ce formulaire diment complété a :
dienstpaardenvoeding@ugent.be
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Veuillez également nous fournir les éléments suivants

Photos de votre/vos cheval(aux): Veuillez joindre une photo de face, une photo de profil (coté de
I’encolure sans la criniére), une photo de l'arriére et, si possible, une photo prise du dessus. Des
photos supplémentaires du paturage, de I'hébergement, du fourrage (foin, ensilage préfané, etc.) et
de tout autre élément pertinent sont également les bienvenues afin que nous puissions obtenir une
vision compléte de la situation actuelle.

Nous vous demandons de nous communiquer le poids de votre cheval. Si vous ne disposez pas d’un
poids récent, vous pouvez utiliser la formule ci-dessous pour I'estimer.

A I'aide d’un simple métre ruban :

a) mesurez le tour de poitrine en plagant le ruban juste derriere le
garrot, autour du thorax ;

b) mesurez la longueur du corps de I'épaule jusqu’a I'extrémité de
la fesse (de A a B).

En reportant ces deux mesures dans la formule suivante, vous pouvez estimer le poids actuel de votre
cheval :

[tour de poitrine (cm) x tour de poitrine (cm) x longueur (cm)] + 11 877 = poids corporel (kg)

Afin d’obtenir I’estimation la plus fiable possible, nous vous recommandons d’effectuer la mesure trois
fois. Veuillez également noter les résultats de vos mesures, car ils pourront vous servir a suivre
I’évolution du poids de votre cheval.

Nous vous demandons d’attribuer a votre/vos cheval(aux) un score d’état corporel (BCS) de 1 a 9.

Ce systeme attribue un score en fonction de I'accumulation de /
graisse observée a six endroits du corps : sous la criniere (A), au @
niveau du garrot (B), sur le dos (C), a la base de la queue (D), au
niveau des cotes (E), derriére I'épaule (F). Cette accumulation
de graisse peut étre évaluée a la fois par observation visuelle et
par palpation.
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Score d’état
corporel
(BCS)

1
Extrémement
maigre

2
Trés maigre

Maigre

Mince

Moyen /
Idéal

Encolure

Structures osseuses
facilement palpables,
aucun dépot
graisseux

Structures osseuses
vaguement
discernables

Marquée

Pas excessivement
fine

Se fond
harmonieusement
dans le poitrail

Veuillez retourner ce formulaire diiment complété a : dienstpaardenvoeding@ugent.be

Caractéristiques des scores d'état corporel (BCS)

Garrot

Structures osseuses
facilement
palpables

Structures osseuses
vaguement
discernables

Marquée

Pas excessivement
fine

Arrondi au-dessus
des apophyses
épineuses

Dos

Structures osseuses
facilement
palpables

Apophyses
épineuses palpables,
apophyses
transverses des
vertebres lombaires
arrondies au toucher

Les apophyses
épineuses ne sont
plus palpables

Légere ligne
dorsale visible

Plat (sans
épaississement ni
relief)

8

Base de la queue

Apophyses
épineuses trés
saillantes

Base de la
queue
palpable

Base de la
queue palpable,
mais les
vertébres
individuelles ne
sont plus
visibles

Le degré de
saillie dépend de
la morphologie,
un peu de tissu
graisseux est
palpable

Le tissu graisseux
autour de
I'attache de la
queue
commence a étre
spongieux

Cotes

Base de la
queue trés
saillante

Cotes visibles

Légere
couverture
graisseuse, mais
les cOtes restent
visibles

Contour
légerement
visible a I'ceil nu

Invisibles a I'ceil
nu mais
facilement
palpables

Epaule

Cotes clairement
visibles

Structures
osseuses
vaguement
discernables

Marquée

Pas
excessivement
fine

Se fond
harmonieusement
dans le poitrail



6 —
Modérément
rond

7-Trop
rond

8 — Gras

9 — Obésité

Début de dépots
graisseux

Dépots graisseux au
niveau de 'encolure

Epaississement

marqué

Excés de tissu
graisseux

Veuillez retourner ce formulaire diiment complété a : dienstpaardenvoeding@ugent.be

Début de dépots
graisseux

Dépots graisseux
au niveau du garrot

Garrot rempli de

tissu graisseux

Excés de tissu
graisseux

Léger
épaississement
possible le long de
la colonne
vertébrale

Léger
épaississement
possible le long de
la colonne
vertébrale

Epaississement le
long de la colonne
vertébrale

Epaississement
trés marqué le
long de la colonne
vertébrale

Le tissu graisseux
autour de la base
de la queue est
souple

Le tissu graisseux
autour de la base
de la queue est
souple

Le tissu graisseux
autour de la base
de la queue est
tres souple

Excés de tissu
graisseux ala
base de la queue

Source: Henneke et al. Equine Vet J. (1583) 15 (4), 371-2
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Le tissu graisseux
recouvrant les
cotes est
spongieux, mais
les cOtes restent
palpables

Les cotes sont
palpables
individuellement,
mais un
rembourrage
graisseux notable
est présent entre
elles

Les coOtes sont
difficiles a palper

Epaisse couche de
tissu graisseux
recouvrant les
cotes

Début de dépots
graisseux derriere
I'épaule

Dépots graisseux
derriere les épaules

Région derriere
I’épaule remplie de
tissu graisseux

Exces de tissu
graisseux
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